DVYAr0 0oNYIOV Y piong : [IAnpo@opisg yia Tov yp1otn

Enlift 10 mg Emkaivppéva pe Aenté Ypévio Awokia
Enlift 20 mg Emxoivppéva pe Aentod Ypévio Avokio
{Ectrtodompdpn}

Awfdote TPOGEKTIKG OAOKANPO TO QUAAO 0OMYIOV yp1oNg 7PV OPyiGETE VO TOIPVETE 0VTO TO

PaproKo, O10TL TEPLAUPAVEL CNUAVTIKES TANPOPOPIES Y10 GOG.

- DvLAETE 0VTO TO PUALO 00N YLDV Ypriong. Towg xpelaotel va To dafdcete Eavd.

- Edv éxete mepartépw amopieg, poTHOTE TOV Y1OTPO N TO PUPUAKOTOLO COG.

- H ovvtayn yio avtd 10 @dppoxo yopnyndnke omokAeloTikd Yoo cog. Agv mPEMEL vo SMGETE TO
@appoko og GAlovs. Mzmopei vo. Tovg mpokaAésel PAGPN, okOpo KOl OTOV TO CUUTTOUOTO TNG
acBévelog Tovg givart 1010 pE TaL Ok GO,

- Edv mopatnpioete KOmolo, avemBountn evépyeEld, EVNUEPMOTE TOV YITPO 1| TOV QUPUOKOTOLO GOG.
Av16 10y0eL Ko Yo KaOe Thovn avemBOUNT EVEPYELO TTOV JEV AVAPEPETAL GTO TOPOV PUALO 0ONYIDV
ypnone. BAéne mapdypago 4.

T wepréyer 1o Tapov UALO 00N YLOV:

Tt eivou to Enlift ko mowo etvan n ¢prion tov

T mpénet va yvopilete mpv va ndpete to Enlift

g va mapete to Enlift

ITBavég avemBOuNTEC EVEPYELEG

Iog va puidooetal to Enlift

[epreydpeva g cvokevaciog Kot AOITEC TANPOPOPiEg

Al S e

1. T givan o Enlift kol wowa givar n ypijon Tov

To Enlift tepiéyet tn dpactikn ovoia eottarompdun, 1 oroia aviKel 6e pio opudda ovTIKATUOMTTIKOV TOL
ovopdlovrat ekiextikol avaotolreig g emavanpdoinyng oepotoviving (SSRIs). Ta pappoka avtd dpovv
GTO GUGTNUO GEPOTOVIVIG GTOV EYKEPAAD awEdvovtag Ta enineda Tng ogpotovivie. Ot dotapayés 610
GLOTNLO GEPOTOVIVIIC BE®@POVVTOL EVOC GLOVTIKOG TOPAYOVTOC 6TV AvATTLEN TG KOTAOAYNG Kol TV
oLVOP®OV 0CHEVELDV.

To Enlift ypnowonoieitat yio ) Bepameio e katadAyng (peilova KatabMITIKA ETEIGOSN) KOL TOV
AYYOOMV daTopay®dV (0TMe doTapayn TAVIKOD e 1 Y®PIG ayopapofic, KOW®OVIKN ayynhdng dtatapoyn,
YEVIKELUEVT Ay DONG dtoTapayn Kot I0E0WLYUVOYKOGTIKY dtatapayn).

Mmropel va ypelactodv PePIKEG EBOOUAdES TPOTOD OPYIGETE VO ALCOAVESTE KAADTEPQ. XVVEYIOTE VO TOUPVETE
Enlift, axoun kot av yperdletar Alyog ¥povog mpotod va arcbavieite kdmolo PeAtioomn Tng KOTAGTAGNC GOG.
®a mpémel vo, JUANGETE PE Evay YuoTpd, edv dev atoBdveote kaAvtepa N €av aioBdveote yepoTepal.

2. Tvrpéner va yvopilete mpwv vo wapete to Enlift

Mnyv napete to Enlift

- €4V glote aAAepyIKOG/M TNV EGLTAAOTPAUN 1| O OTOLOONTOTE OO TO, AAAN GVOTOTIKA AVTOD TOL
QOPUAKOV (TOV AVAPEPOVTAL GTNV TOPAYPOPO 6).

- €4V TaipveTe AAAL PAPUOKE TTOL AVIIKOVY GE U0 Opada Tov ovopdlovtol avactoreic MAO,
ocounepriopfavopévey tng oeeylivig (xpnotponoteitol yo  Bepoaneio g vocov tov Parkinson),
™G pokAoPepiong (ypnowonoteitot yuo T Bepameio g kotdOAymc) kot tng AveloAidng (Eva
avTploTiKo).

- €av €xete yevvnOel pe eng106610 avdUOAOL KapdloKoy puBpod 1 edv Pudcate TET010 ETEIGOO10 GTO
maperBov (mapatnpeiton oe HKT, po e€étaon yio va a&loroynbei n Aettovpyio g kapdide).

- Qv Taipvete AappoKa yio TpofApata Tov Kopdiakol puduov 1 Tov propel va EXNpedcovv T0
pLOUo6 g Kapdiag (PA. mapdypopo 2 «Alla edppaxa kot Enlifty).

IIpogidomonjceirs Kot TPOPLAGEELS



Yv{ntote pe o yTpd 1 to eappakonold cag mpw napete Enlift edv £xete omoladnmote GAAN Katdotaom 1
ac0éveln, kabdg o yoTpog Gag umopel va xpelaotel vo o AdPel autd vtoyn. [Tio cuykekpiuéva, EVUEPDOTE
TO YUITPO GUG:

- &av mdoyete and emAnyio. H Ogpaneia pe Enlift Oo mpémel va dtokonel edv eLpavioToOV ETANTTIKEG
KpIGELS Y10 TPDTN POpPA, N €V VIEAPYEL AOENGCT TG CLYVOTNTAG TV EMANTTIKAV Kpicemv (PA.
emiong mapdypago 4 «IMBavég avemBOUNTEG EVEPYEIEDD).

- €Gv umopépeTe amd STOPAYUEVT NTATIKY 1 VEPPIKT Agttovpyia. O yaTpdc cog pmopel va ypelooTel
va pubuicetl ) d6om cog.

- eav &yete dwPnn. H Oepamneia pe to Enlift pmopei va petafdiret to yAvkopikd éheyyo. Evoéyeton
VO YPELOCTEL TPOGAPUOYT TG OOCNG TNG IVCOVAIVIG KOUN TV a0 TOL GTOLUTOG VITOYAVKULUIKOV
TOPAYOVIOV.

- &av &yete éva pelUEVO eminedo vatpiov 6To aipla.

- gdv €yete (o TAON VO OVATTUGGETE EVKOAO OLLOPPAYieg 1| LOA®TES, 1) €AV gloTe £ykvog (PA.
napdypoeo «Konen, ONAacuog Kot yovipuotnTon.

- &av Aappavete niextpocmacpodepaneio.

- &gdv &yete otepoaviaio vOGo.

- &GV VmOoPEPETE N EXETE LIOPEPEL OO KOPILOKE TPOPANpaTA 1) Ely0TE TPOGEATA KOPSIOKT TPOGPOAN.

- €0v €yete yaunAn KapdloKn cuyvOTNTO NPERiag /Kot €4V yvopilete OTL umopel vo TaoyETE 0T
ENAeyYM OAATOV MG OTOTEAEGLO TOPATETAUEVNS GoPapnc didppotag kot epétov (adiabeosio) | TG
APNONE SLOLPNTIKDY PAPUAKDV.

- &av aoBavieite Eva ypryopo 1 aKOvVOVIGTO KapdlaKo TOANO, Amobupia, katdppevon 1 {aAn 6tav
ONKOVESTE OPBLOC, KATUGTAGELS Ol OTTOlEG UTOPEL VO VTTOJEIKVHOLV [1] PLGLOAOYIKN AglTovpYyia TOV
KapdloKod puOpod.

- &av €yete M eiyote oTo TAPEAOOV TPOPANUATA [LE TO LATIO GOG, OO GLYKEKPIUEVOVG TOTOVG
YAOLKOLOTOG (OENOT TEONC OTO UATL).

Hopokareiote vo onueElOoETE

Opiopévor acBeveic pe paviokotadimtikng voco gival Suvatod vo eileélbovv oe pdon paviag. H kotdotaon
vt yopoktnpiletarl omd acvvielg Kot ToEmg LETABUANOUEVES 10£EG, OVAPLOCTN EVTVYIO KoL TNV
vrepPorikny copoTIKN dpactnplotnta. Edv aicbavieite katt T€1010, EXUKOIVOVIGTE L€ TO Y1OTPO COG.

Svuntdpoto, 6nog avnovyia 1 duokoAio vo kabicete 1 va peivete akivntog pmopovv eniong va
EUPAVIGTOVV KOTA TN dldpKeLD TV TPOTOV Efdopddmv g Bepanciog. Evnuepmote 10 yiotpd cog opUécmg
€6V TOPOVCIAGETE OAVTA TO. GUUTTMOLLOTA.

Ddappoxa 6mwg to Enlift (yvootd g SSRIs/SNRIs) evdéyetat va TpoKaAEGOVV CUUTTOUOTO GEEOVOAKNG
dueAeltovpyiog Kal, G€ OPICUEVEC TEPITTAOCELS, OKOUN Kol LETA TN dtakonn ¢ Oepaneiog (PA. mapdypopo
4).

YKEYELS GVTOKTOVIOG KOl ETOEIVOO TNG KATAOMYNG 1] TS Ay DO0Vg SrtoTapayns

Edv &yete xatdblym Koun Taoyete omd ayymOels SotapayEs, WTOPEl LEPIKES POPEC VO EYETE GYEVELS VO

PAdyeTE TOV EAVTO GAG 1) VO AVTOKTOVIGETE. AVTEC 01 OKEYELC Pmopel va avEnBodv otav apyilete Yo TpdTn

(QOPA TO, AVTIKOTAOMTTIKA, KOOMG OO ALTA TO PAPLLOKA YPEWALOVTUL ¥POVO Y1 VO 3PAGOVY, GUVHOMC

mepimov dv0 efdouddeg, OAAE LEPTKES POPES KOl TEPIGTOTEPO.

Eivor o mbovo va oxépteste KOG €101

- €Gv kat 6710 ToPeAOOV ElyoTe CKEYELG VO OVTOKTOVIGETE 1 VO PAAYETE TOV €0LTO GOG.

- &dv elote veapdg evijmkag. [TAnpoopieg amd Khvikég dokiuég éxovv dgilel évav avénuévo kivovvo
OVTOKTOVIKNG CUUTEPLPOPAG GE EVNIMKOVG UIKPOTEPOVS TMV 25 ETMV LE YLYLOTPIKEG KOTAGTACELS TOV
erdpPovay Bepameio pe £vo aVTIKOTAOATTIKO.

Edv éyete okéyelg va Prayete TOV €00TO GOS 1| VO CUTOKTOVI|GETE OE OMOLNONTOTE GTIYUN,

ETKOLVOVI|GTE IUE TO YO TPO GOG 1 TN YAUIVETE GTO VOGOKONELD OUECOG.

Mmopei vo. Ppeite o@éhpo va meite 6° évav ovyyevil 1 o€ £vav emoti0o @ilo 0Tl Tdoyete oand

KaTAOAYM M OTL €xETE AYXDOON daTopayr], Kot vo Tovg {NTNoeTe va daffacovy avtd 10 PLALASI0. Mropeite

v Tovg (NTMoETE Vo GG TOVV €GV TMIGTEVOLV OTL XEWPOTEPEVEL 1 KATAOALYT COC 1| TO AYYOG GOC, M OV

OVIGLYOVV Y10, OAAAYEG OTIV GUUTEPLUPOPA GOLG.



Howora kar £npor

To Enlift kavovikd dev mpémel va yopnyeital o€ maidld kat epripovg Katm tav 18 etdv.

Eniong, 0o mpémel va yvopilete 0t acbeveic kdtm Tov 18 e1dv £ovv avénuévo kivouvo eupaviong
AVETOOUNTOV EVEPYEIDV, OTMOG ATOTEIPES CVTOKTOVIOG, CKEWYELG VTOKTOVING Kol YOPIKNG CUUTEPIPOPAGS
(xoTd KOp1o AOYO eMBETIKOTNTA, EVAVTIOTIKT] GUUTEPLPOPA Kat Bupd) dtav Aaupdavouy avti v Kotnyopio
eappakav. [Tap’ 6da avtd, 0 Yiatpog cag pumopel va cvvtayoypaenoet to Enlift yio toug acbeveig kdtm tov
18 etdv, emedn amopacilel 6Tt avTod givar Tpog 6PeAGS Tovg. Edv 0 y1atpdg oG £XEL GLVTAYOYPAPTOEL TO
Enlift oe acOevn kdto TV 18 etV Kot embupeite va 10 cu{NTHGETE TEPALTEP®, TOPUKAAEIGOE VO
emoKepTeite TO Y1aTPd oag ek véov. Otav to Enlift AapuPdaveror and acbeveic ktm tov 18 etmv, Oo tpénet
VO EVILEPMCETE TO YIUTPO 0aG €6V eKINADBOVY 1 EMOEWVOOOVY OTOLUONTOTE OO TOL CLUTTOUOTO TOV
npoavapépdnkav. EmmAéov, ta pokponpdbeoua anotedéopato acpdietog tov Enlift avagopikd pe v
aVATTUEN TOV OPYOVIGUOD, TNV ®PILAVOT KoL TN YVOOTIKT Kol GUUTEPLUPOPIKT aVATTUEN GE QTN TV
NAMKLOKT opada dev £Youv akoun amodelyel.

Alro @appoxa ko Enlift

Evnuepmdote 10 y1aTpd 1| TO QUPUAKOTOLO GaG GV TAipVETE, £XETE TAPEL TPOGPATO. 1) LWTOPEL VO TAPETE AALN
eappoka. Idaitepa, evnuepdoTe T0 Y1OTPO GOG EAV TAIPVETE OTOLOONTOTE GO T TOAPOUKATD PUPLLOKOL:

- Mn-gxlexticol avaotolreig g povoapvoéerddons (MAOIs), mov mepiéyovv paiverlivn, urpovialion,
tookapPo&alidn, vieAapuidn Kot TpavVLAKLTPOUIV ©¢ dpacTikd cuoTtatikd. Edv éyete mipel kKamoo and avtd
To papuaka, Oo Tpémel va mepipévete 14 nuépeg tpv apyicete va maipvete to Enlift. Metd t dokomn tov
Enlift, mpénel va mepdcovv TOVAGYIGTOV 7 NUEPES TPV TAPETE OTOLOONTOTE OO ALTA TO PAPLLOKCL.

- AvooTtpéyipot, ekAekTikol avactoieic MAO-A, mov mep1€yovv HoKAOBEUIdN (XPMCILOTOLOVVTOL Y10 TN
Oepameio g KaTdOAyNG).

- Mn avaotpéyipotl avactoreic MAO-B, mov mepiéyovv oeleyidivn (ypnoipomolovvtan yio tn Oepameio tng
v6eov Tov Parkinson). Avtoi av&dvouy Tov kivouvo avemBOiunTmyv evepyeidv.

- To avtifrotikd AtveloAion.

- AiB1o (ypnowonoteital yo ) Bepameio TG LOVIOKOTAOMTTIKNG S10TapayNS) Kot 1) TPUTTOPAV.

- [wmpapivn ko deompapivn (xpnoiomotodvToL Kot To d0o yio T epomeio TG KatdOAY”MQ).

- ZOVUOTPUTTAVT KOl TOPOUOLN PAPHOKA (XPNOLOTOtovVTOL Yo T Bepameio TG nUIKpaviag),
Bouvmpevopeivn (ypnoltonoteitar yio T Oepaneio Tov GoPapov TOVOL Kot TG £APTNONG OO TO, OTLOELDT)
Kot TPopadoAn (xpnoponoteitol otov £viovo Tovo). Ta eappaka ovtd av&avouy Tov Kivouvo cuvopoov
GEPOTOVIVNG, Uit SLVNTIKG oeANTIKY Yio T {01 KATAoTOOoT).

- Zipetidivn, AavoompaloAn kot opempaloAn (xpnoomoovvTal yio T Oepaneio. GTOHAYIKOV EAKDV),
@AovkovaloAn (ypnoomoteitat yio tn Oepameion LOKNTIOCIK®Y AOUMEEWDY), PAoVPOEaivn
(avtikoTabMmTiKo) Kot Tikhomidivn (XPNOLOTOIEITOL Yio LEIMOT] TOV KIVOUVOL EYKEPUAIKMY ENEIGOOIMOV).
Ta pdappaxa avtd evogyetal va Tpokarécovy avénon tov emmédwv tov Enlift oto aipa.

- St. John's Wort (Hypericum perforatum/Yepikd/Barloaudyopto) - £ve pUTIKO GAPUAKO TOL
YPNOLOTOEITOL GTNV KATAO YT,

- AKETLAOGOMKVAIKO 0ED KOl [UT] GTEPOELDN OVTIPAEYILOVMOT QAPLLAKO (PAPLLOKO TTOV XPTCLOTOIOVVTAL Yo
™V avaKoHPIoT ad TOV TOVO 1| TNV 0poimot) ToL aipatoc, To enovopualopeva aviimnktikd). To edppoko
T pmopei va avENGovV TNV TAoT Yo dLoppayia.

- Bappapivn, dutuptdapdin kot goavapokovpdvn (QApHOKe TOV XPNGILOTOI0VVTAL YI0 TV OPAinGCT) TOV
aiparog, ta emovopalopeva avimnktikd). O yotpdg cog katd maoa mhavotnta Oa eléyEet To xpovo méng
TOV ipOTOG GOG KATA TNV eKKiviomn kot T dlakomnh tov Enlift mpokeévov va e&akpiPwbel 611 1 d60m TmV
OVTUTNKTIKOV VOl aKOUN EMOPKNC.

- Meglokivn (ypnowponoteital yuo t Oepameio tng eAovooiag), Bovmpomiovn (xpnoomoteitat yia T
Oepameio g KatdOAnyng) Kot TpapadoAn (ypnoomoteitat yia t Oepaneia Tov £vTovov TGVoL) AOY® TOV
TOUVOL KIVOOVOL UEIDMGNE TOV EMANTTIKOD 0VOOV.

- NevpoAnmrikd (eappaka yio ™ Oepoameio g oxloppévelag, yoymons) Aoy Tov Thavod Kivdhvou
pelmong Tov EMANTTIKOD 0VS0D, KOl TO OVTIKOTOOAMTTUCE.

- dAekaivion, TpomaPavOV Kol LETOTPOAOAT (XPNOUOTOLODVTOL OTIS KAPILOYYELNKES TOONGELS),
KAopumpapivn kot voptpurtuodivn (avTikataOAmTikd) Kot promeptdovn, Ostopdalivn Kot aAomeptdoin
(avtwyvywowkd). H docoroyia tov Enlift pmopel va ypelactel mpocappoyn.

- Oappoka IOV PELDVOLV Ta ETiTEdD KaAlov 1| payvnoiov oto aipa, apod avTéc 01 KaTaoTdoelg avavouy
TOV Kivouvo amelntiknig yia tn {on datapoyng Tov Kopdlakol puduov.



MHN ITAPETE Enlift edv maipvete pappoka yio TpofAnpata Tov kapdakod pubpod 1 edppokoe tov
umopel va emnpedoovy Tov Kapdtako puiud, énwg aviioppuduucd khaong 1A ka III, avinyvymowd (7.y.
Tapdywya eowvobelalivng, muolion, aAomepldoAn), TO, TPIKVKAKE ovVTIKATOOMITTIKG, OPIGUEVOVG
avTyukpofokods mapdyoves (T.y. onaperotacivn, no&ipro&acivn, epubpopvkivny IV, mevroudivn,
Oepomeio Kotd TG ELovociog, edkd aho@avTpivn), oplopéve. avTucTapuvikd (acteloAn, wloraotivn).
Edv €yete mepoitépm epmTNOELS GYETIKA [LE QVTNV TNV TANPOPOPIa, O TPETEL VO, LUATGETE UE TOV YIOTPO GOGC.

Enlift pe @aynto, moté kou arkoor

To Enlift uropel va Anebet pe 1 xopig tpoen (PAéne mapdypago 3 «Ildg va tapete To Enlifty).

Onwc ovpPaivel pe oA dppoka, o cuvovacspog tov Enlift pe to aAkoOA dev cuvictdtat, av Kot dgv
avapéverol to Enlift va aAAniemdpdoet pe 10 aAKOOA.

Kbnon, 0nhaocpés ko yovipdtnto

Edv eiote éyxvog 1 OnAdalete, vopilete 0TL pmopei va giote £yKv0og 1) oYeO1ALETE VO ATOKTOETE T,
POTACTE TO YIUTPO 1) TOV PUPLOKOTOLO GUG TPLY TAPETE AVTd TO QApLaKo. Mnv whpete Enlift edv eiote
éykvoc M OInAdalete, ektog eV £0€lC Kat 0 YLoTpOg G0¢ £xete GLINTNOEL TOVG KIVODVOVG KO TOL OPEAT| TTOV
VRLAPYOLV.

Edv mdpete Enlift katd Toug TEAevTaiong 3 HAVEG TNG EYKLUOGVUVNG 0aG, Ba Tpémet va yvapilete 6Tt o1
aKOAoVOEC EMOPAGEIC UTOPEL VA, EUPOVIGTODY GTO VEOYEVVITO LMPO GOC: TPOPATLLOL LE TNV AVATVOT, LEAOVO
dépo, omacpol, LetafoAég Tng Beplokpaciog TOV CAONATOG, SOVCYEPELN GITIONG, EUETOC, YAUNAA ETineda
GOKYGpOL 6TO aipa, SVoKAUTTOL 1] YoAapol puoeg, Conpd aVIOVOKANGTIKA, TPOLOG, VEVPIKOTNTA,
evepedioToTa, ANOAPYOC, cLVEXEC KAGUA, LIVNAiL Kol SVGKOAMEC GTOV DITVO. AV TO VEOYEVVITO UWOPO GOG
€YEL KATOL0 0d QUTA TOL GUUTTMOUOTO, TOPUKOUAEIGTE VO EMKOIWVMOVIGETE LE TO YIUTPO GOG AUECWHG.
Befoawmbeite 611 1 poio ko o yiatpdg cag yvopilovv 01t giote o€ Bepaneia pie o Enlift. Otav Aapfdavovton
KT TV KONOT, W10HTEPO KATE TOVG TEAELTAIOVG 3 UVES TNG EYKVUOGVVNG, Papuaka 0rtmg To Enlift pmopel
va awERcovy Tov Kivouvo pag cofapns katdotaong ota fpEéen, Tov ovoudleTol EXILOVI) TVELLOVIKY
vréptacn tov veoyvol (PPHN), kdvovtag 1o popd vo avamveet Toyvtepa Katl va £xel kvavn oym. Ta
CUUTTOUOTO 0VTE VYOG EEKIVODV KOTA TIC TPMTEG 24 MdPEG LETE TN YEVvNon Tov popov. Edv cupfel avto
OTO LOPO GOGC, B0 TPEMEL VAL EMKOIVMVIGETE [LE TN Laio GOG KA/ TO YTPO AUECHG.

Ed&v ypnowomnomBei katd m didpketa g komong to Enlift, dev mpémel ToTé v GTANATACEL ATOTOLLAL.

Edv Aappdavete to Enlift 6to tedid otdd10 TG KONOMG, EVOEXETAL VO SIOTPEYETE AVENUEVO KIVOUVO EVTOVIG
KOATIKTG OLoppayiog Alyo HETA TOV TOKETO, 101mG AV EYETE 1GTOPIKO QUOPPAYIKAOV dtaTapoydv. O yroTpdg
coc M M poio cog Tpémel va givatl eviuepot 6Tt maipvete to Enlift mpokeiévou va cog cupfoviedcovy.
Pwtote o y1otpd 1 TO POPROKOTOLO GOG Y10 GUUPOVAEG TPOTOV TAPETE OTOLOONTOTE PAPUAKO.
Avopévetat 6TL 1 ecttalompdaun Bo ameKKPIVETOL GTO PNTPLKO YAAQL.

H outadompdun, £vo oapraKo 6mmg 1 EGLTAAOTPALLY, £XEL A0SOl OTL LELDVEL TNV TOLOTNTA TOV
OTEPUATOC G PEAETEC 68 (M. OepnTIKA, aVTO Oa UTOoPOVGE VO, EXNPEAGEL TN YOVILOTNTO, OAAG ETTTOGCELG
oV avOpomvn yovipdtnta dev Exovv TapatnpnOel akoun.

001ynon Kot YEPIGUOS POV LATOV
YuvioTtdtot va unv odnyeite avtokivito N va xewpileote unyaviuota péxpt va Beformdeite yio v emidpaocn

tov Enlift o€ cag.

To Enlift wepiéyer haxtoln. Av cag £yl Tl 0 Y10TPOG 00g TmG mopovctilete ducavetio o€ KAmolo
ocbxyopa, extkovaviote poll Tov mpv apyicete va AapPavete avtd 10 UPUAKEVTIKO TPOTOV.

To eappako avtd mepigyel Aydtepo amd 1 mmol vatpiov (23 mg) ava diokio, lvar ovtd Tov ovopdlovue
«ehevbepo vatpiovm.
3. og va wapete To Enlift

[Tédvtote va maipvete oTO TO PAPUOKO AVGTNPE COUPOVA LLE TIC 0OTYIES TOV GOG £XEL OMGEL O Y1ATPOG 1 O
Qopurokonoldg oag. Eav éxete appiforieg, potote T0 Y10TpO 1 TO PAPUOKOTOLO GOG.

H ocvvietdpevn d6om otovg evihikeg givar og akoAovbwmg:



KoatdOhwyn, Tevikevpévn ayyoong dwatapayi, Idcoimruc)-Yoyovoykaotik) droetapayn
H ocuvndnc suvictdpevn d6om tov Enlift eivar 10 mg Aapfovouevn g pia nuepnoia doom. O yotpog cog
umopei va avénoet t 4001 o€ pia péytot tov 20 mg.

AloTopayl] TOVIKOD

H d60n évapéng tov Enlift eivor 5 mg w¢ pia nuepnota 66om yuo v tpd €fdoudda mpv v avénoen g
d0ong ota 10 mg v nuépa. H 86om pmopel va avéndel mepaitépm omd To yoTpd cog HEXPL T UEYITTN dOoM
tv 20 mg v nuépa.

Kowoviki ayyoong dwetapayn

H ouvndnc cuvictdpevn do6om tov Enlift eivar 10 mg Aapfovouevn g pia nuepnoia d6om. O yotpog cog
Umopel €ite va LEIMGCEL TNV 6001 6€ 5 mg ava nuépa 1 va 0véNcet Ty 6001 HEYPL TN UEYIGTN dOOT| TV
20mg v NuéPa, aVAAOYQ LLE TO TMG OVIOTOKPIVESTE GTO PAPLAKO.

Hlxwopévor acBeveis (Gve Tov 65 eTdV)
H ovvictopevn 66on évapéng tov Enlift eivat 5 mg AapBavopevn og pio npepioia d6om.
H docoloyia pmopei va avénbei amod to yrotpd oag oto 10 mg nuepnoing.

Xp1on o€ TaoLd Ko epffovg
To Enlift kavovikd dev Oa Tpémel va yoprnyeitor o Tandld kot epnPoue. ['a tepiocdtepec TANpOoPoOpieg
TapoKolovuE deite TV Tapdypapo 2 «T1 mpénet va yvopilete npv mapete to Enlifty.

Meiopévn ve@pikn Asttovpyia
YuvioTdton TPocoyn o€ acbeveic pe cofapd petopévn veppikn Aettovpyia. [1dpte 10 cOUP®VA pE TIg
001MYieg TOL YLTPOL GOC.

Meiopévn nroatikn Asttovpyia
Ot aoBeveic pe mpofAnuata otov fop dev mpémel va Aapavovy mepiocdtepa amd 10 mg v nuépa. [ldpte
TO GOLLPOVA LLE TIC OOTYIEC TOV YIUTPOV GOC.

AocBeveic mov givar yvwoTo 6T £100v opnro petaforiopé tov evivpov CYP2C19
Ot acBeveic pe avtdV TOV YVOGTO YOVOTLTIO dEV TPEMEL Vo, AdpPdvouy meptocdtepa amd 10 mg v nuépa.
[Tapte t0 cOHE®VO e TIG 00MYIEG TOV YIATPOL GOG

og va Tapete To dioKia

Mropeite va mépete to Enlift pe 1 xopig tpoen. Katameite to diokio pali pe Atyo vepd. Mn pacdte ta
dtokia, eMEdN EYOLV TKPN YEHON.

Edwv givon anapaitto, propeite vo dtapéoete ta dtokio Enlift 10 mg kot 20 mg oe 600 ioa puépn,
TOTO0ETOVTOG TO TPATO GE {10 EMIMEST EMPAVELD LIE TNV EYKOTN TPOG T TAVe. Mmopeite 61N cuvE el va
ondoete To O10Ki0, MELOVTAG TPOC T KATM TIG 0VO AKPEG TOV, YPTCLLOTOLDOVTOS KOl TOVG dV0 EIKTEC Gag,
OT®G POIVETOL GTNV EIKOVAL.

Awdpkelo g Oepameiog

Eivar mBoavo vo mepdcovy pia 1 800 efdopddeg péypt va apyioete va aicBdveote Kalvtepa. Zuveyiote va
naipvete to Enlift, akoun ki av ypewaotel va mepdoet Ayog kaipdg mpv va apyicete va acOdveote kdmoto
Beitioon g Tabnong cag.

Mnv aAldCeTe T 660N TOL PUPUAKOL GOG ¥MPIG VO IUANGETE TPMTO., LLE TO YIOTPO GUGC.

Yvveyiote va maipvete To Enlift ylo 660 didotnpa o yiatpdg cag 1o cvviotd. Edv otapatioste ) Oepaneio
G0G TAPO TOAD GOVTOUM, TO GCUUTTMOTO GOG EVOEYETOL VO ETAVEUPAVIGTOVV. ZVUVIGTATOL 1] GLUVEYLON TNG
Bepamneiog yio TOVAGYIOTOV 6 PVEG OO T OTIYUN TOV VIMGETE KOt TAAL KAAGL.



Edav mapete neprocotepo Enlift amd 6,11 mpémer

Edv ndpete peyarvtepn nosodtnra Enlift amd t cvvtoayoypoa@ovpevn 6061, EXMKOWVMVIAOTE LE TO YLOTPO GOG
N TO TUNHO ETELYOVI®V TEPIGTATIKMY TOV KOVTIVOTEPOL VosoKoueiov apésms. Kdvte 10 avtd akdpo Kot av
dev vapyovv onueia ducpoping. Mepikd and Ta onpeio viepdosoroyiag Ba propovoav va givar {aAn,
TPOLOG, O1EYEPOT], CTOGLO1, KMLLO, VOLTIO, ELETOC, OAANYT GTOV KOPIOKO pLOUS, LelmoT TN OPTNPLOKNG
mieonc ka1 HETafOAN oTNV 1I60ppomio TV vYpov/ardtov. [Tdpte o Kovti/nmepiéktn tov Enlift poali cog 6tav
TYaiveTe 6TO Y10TPO 1) GTO VOGOKOUETLD.

Av Egyaoate va tapete 1o Enlift

Mnyv mépete SITAN 6O0T Yol Vo OVATTANPAGETE T 0001 oL Eegydoate. Av Eeydoete va TApETE pia SOGT, Kot
v BounBeite mpiv matE Yoo VIVO, TAPTE TNV AUESHOC. ZVVEYXIOTE KAVOVIKE TNV emouevn puépa. Edv
BounBeite pO6VO KOTA TN SEPKELD TNG VOYTAG, | TNV EMOUEVT LEPQ, TOPAAEYTE TN EEYOoUEVN dOCT] KoL
GLVEYIOTE KOVOVIKA.

Edav otapatioete vo naipvere to Enlift

Mnyv otapatioete va maipvete to Enlift péypt va cag to met o yuotpog cag. Otav £xete OAOKANP®OGEL T
dtapketa TG Bepameiag oag, yevikd cuviatdtot 1 d6om tov Enlift va peidveton otadiokd katd m didpkeia
oplopéEVOL aptBpod Rdopddwmy.

Orav otapatioete T Aqyn tov Enlift, elducd edv avtd yiver amodtopa, pmopei va aicbavieite copuntopota
andovpons. Ta copmtdpota ovtd eivarl cuyvd 6tav 1 Bepaneio pe to Enlift otapoariost. O kivovvog givor
peyorvtepog 6tav to Enlift éyel ypnowonombel yio peyddlo ypovikd ddotnua 1 o€ VYNAES 00GELG 1) OTOV 1
d0on peldvetat ToAD ypnyopa. Ot TeplocoTEPOL AVOP®TOL SOMIGTOVOVY OTL TO. GUUTTMOWATO EIVOL YTL0L KoL
VITOY®POVV aTO LOVE TOVG HEGH G€ dVO ERdopAdEC. 26TOC0, o€ Leptkovg acBevelc pmopel va ival cofapng
évtaong 1 umopei va glvan mapateTopévng diapketag (2-3 pqveg N tepiocotepo). Edv éxete cofapd
CUUTTMOUOTO OTOGLPOTG OTAV GTAUATNOETE Vo Ttaipvete To Enlift, mapakoleiote va eMKovovnoEeTE e TO
yiatpd cagc. O yiatpdg cag umopet va cog {ntnoet va apyicete va Eavamaipvete To S10Ki0 GOg KoL Vo, T
UEUDVETE UE TO apyoVS pLOUODG.

Ta copntopata andsvpong teptrapupdvovv: AioOnuo (aing (aotdbela 1 EMAetym 1ooppomiog), aicOnua
TN UATOV amd Kapeitoeg kal feAdvec, aicOnon kayipatog kot (Arydtepo cuyva) aicOnon niektpikcod
00K, GCUUTEPIAAUPAVOUEVOD TOV KEPUALOD, dlatapayEg Tov Vivov (Lompd dvelpa, eQLarTtes, advvapio
Vvov), aicOnua dyyovs, Tovokepdiovg, aictnua adiabdeciog (vavtia), epidpwon (cvumeptiapupavopuévov
TOV VOYTEPIVOV EQPOPDGENDV), aicOnua avnovyiag 1 diéyepong, TPOUO (TPEUOVAO), aicOnua cOyyveng M
OTOTPOGOVATOAG OV, aicOnua gvovyKvnoiag 1 vepedioTdTTag, didppota (VOUPN KOTPAVE), OTTIKES
dtTapayés, aichnua eTeEPOVYIGLATOC 1] SOLVOTOV KAPSOKAOV XTOT®V (aicOnuo ToApmy).

Edv éxete meplocdtepeg epMTNCELG GYETIKE LLE T YPTOT) AVTOV TOL PAPUAKOV, POTAGTE TO Y1ATPO 1) TOV
QUPUAKOTOLO GOG.

4. MBavig avemBOUNTES EVEPYELES

Onwg 6A0 T0. pAPUOKOL, £TOL KOL 0VTO TO GAPUOKO UTOPEL VO, TPOKAAEGEL AVETIOOUNTEG EVEPYEIEG, OV KOl OEV
Tapovotdoviol oe OAOVG TOVG OVOPAOTOVG,.

O avemBOunteg evépyeleg ouvnbmg e&apaviovtor petd amd pepikéc efdouddeg Oepamneiag. [apakaieiche
Vo £XETE VTTOYN OTL TOAAEC OO TIC AVETIBVUNTEG EVEPYELEG UTOPEL VO EIVOL CUUTTONATO TG oOEVELIG GOG
Kot oG ek To0ToL Ba PedtioBobv 6tav Ba apyicete va yiveote kaidTepa.

Ed&v gpeoavicete Tig TapuKATO OVETOOUNTES EVEPYELIES, 00 TPETEL VU EMKOIVAOVI|GETE IE TO YU TPO GOG
1| VO TATE GTO VOGOKONEID OPECOG:

‘O ovyvég (Lmopet va ennpedosovy £mog 1ota 100 dtopa):
- Acvvnbeig apoppayieg, COUTEPIAAUPBOVOLEVOV TOV YOOTPEVIEPIKADV ALLOPPAYLDV.

Yravieg (uropet va emnpedcovy €og 1 ota 1.000 dropa):
- Oldnua Tov BEPUATOG, TNG YADGGOC, TV YEMMV 1 TOL TPOGOTOV 1 KVId®ON 1 SUGKOAMA GTNV GVATVOT| 1|
v Katdmroon (coPapn aAiepyikn avtidpaon).



- Yynhog mopetog, d1€yepon, cOYYVON, TPEUOVAO KOl ALPVIOIEG GUOTACELS TMV UVAMV, EVOEYOUEVMS ALTA VA
glvat onueio Piog Gmaviag KOTAoTUoNG 1) 0TT0i0 OVOUALETOL GEPOTOVIVEPYIKO GUVOPOLO.

Mn yvoetég (n cuyvotnta dev pmopet vo ekTiun el and o dtabéoipa dedouéva):

- AvcokoAio otnv ovpnon.

- Eniinmtucég kpioeig (omaopoti), PA. emiong oty mapdypago 2 «Ilpogidonomoelg Kot TpopuAdEES.

- H «itpwn ypodon Tov JEPUOTOG KOL TOL AELVKOV YUIOVE TOV HOTIOV &ivol onpeic MTOTIKNG
dvodettovpyiog/mratitidog.

- I'pRyopoc, akavovioTog kapdlakog ToANOG, Auwobupic, Tov PUIopel va Eival COUTTOUATO P0G OTEMNTIKNG
v 11 {on KatdoTaong YVOoTg o¢ Kotllakn tayvkapdia diknv putdiov (Torsades de Pointes).

- Tkéyelg va PAAyETE TOV E0DVTO GOG 1 VO, AVTOKTOVNOETE, dgite emiong TV mopdypapo «IIpogidomooelg Kot
TPOPUVAAEEIS.

- A1pvidio oldnua Tov d€pRaTog 1N TV PAEVVOYOVOV (0lyYEL00LONLLOTAL).

EmnpécOeta TV mapondvem, Eovv ava@epBsei o akdlovdeg avemBopnteg evépyeieg:

oA ovyvég (Lmopel va ennpedoovy mepiocdtepovg amd 1 atovg 10 avBpmmovg):
- AloOnuo adiafeciog (vavtio)
- Tlovoképaiog

Yuyvég (umopel va emnpedoovy Emg kot 1 otovg 10 avBpodmovg):

- Pvikn| andopaén 1 katappon (typopitidoa)

- Mewwpévn 1 avénuévn dpetn

- Ayyog, avnouyio, Un eUGIOA0YIKA GVELPA, SOVGKOAIES otV Evapén Vvov, aicOnua vavniiag, oAn,
YOGLOVPNTO, TPOLOC, AicONLO TCIUTNHOTOC GTO dEpLLaL

- Aldppota, duckotoTTa, EUETOC, ENPOcTOMIN

- AvEnuévn gpidpwon

- [16vocg otovg pog ko Tig opBpaoelg (apbpoaliyia Kot pooiyio)

- Ze€ovohkég dlatapayss (KabvoTepnUEVT EKGTEPUATION, TPOPANUATE GTOONG, LEIOUEVT] GEEOVAATKN
emBopia kot o1 yovaikeg umopei va £xovv SVGKOAN VoL PTACOVY GE OPYAGHO)

- Kénwon, mopetodg

- AvEnon Bapovg

Oy ovyvég (Lmopel va emnpedoovy £m¢ kot 1 otovg 100 avBpdmovc):

- E&avOnpua toovkvidag (kvidmaon), e&dvOnua, eoayovpa (kvnoudc)

- Tpi&o t@v dovtidv, d1€yepaon, veupikdTnTa, KPion mavikol, GUYYLTIKY KOTAGTOON
- Alatopaypévog VTvog, dlatapoyn TG yevong, Aurobupia (cuykonn)

- AloeToM TNE KOPTG TOL patiov (Lodpiaot), dtatapoyEg TG OPACTS, KOVSOVVIGHA 6T 0VTIA (EpPoEc)
- ATdAeo poAMdV

- YrepBoikn uunvog poon

- Axovoviotn Euunvog poon

- Mewopévo Bapog

- Ipryopog kapdtokdg moipdg

- [IpH&o TV ¥eptdv Kot TV TodDY

- Pwoppayieg

Yravieg (umopel va ennpedoovy £oc kot 1 atovg 1.000 avBpdnovg):
- EmBetikétta, amonpocsmmonoinom, yevdaicnon
- Apyog KapdloKog TAAUOG

Mn yvooetég (n cuyvotnta dev pumopel vo ektiunBel and ta dwbéoipa oTotyeia):

- Meimon tev emmédmv Tov voTpiov 6To aifa (To CUUTTONATO Eival vauTia kot adlafecia e poikn
advvopio 1 obyyvon)

- Z&An 6tav onkmveote 6pBrog eoutiog g YoUnAng aptnplakig ieong (opbootatikn veodTacn)

- Mn pucoroyikég e&etdoeic nmatikng Asttovpyiog (awEnpéva eTimeda NTATIKOV VOOV GTO OiipLar)

- Kwvntikég datapoyésg (akovoteg poikég KIVoELS)

- Encddvvn otoon (mpramiopodc)



- Inueio un eUOIOAOYIKNG Oloppoyiag .y amd To dEPUM Kol TOVG PAEVVOYOVOLGS (EKYOLLMGT)

- 'Evtovn xoAmikn opoppayio Alyo petd tov toketd (oupoppayio petd tov toxetd). I'a mepiocdTepec
TAnpoeopieg, PA. «Kdnor, OnAacpog Kot Yovipotnta» otny topaypaeo 2

- AvEnuévn ékipion piag opudvng mov ovopdletar ADH, 1 onoia Tpokadel 6T0 oA KATOKPATNON VEPOL
KOl 0pai®mon ToV 0ipaTog, LEWMVOVTAG TV TOGHTNTO TOL VaTpiov (ampoécpopn Ekkpion ADH)

- Tahaxtoppola o avdpeg kot un Onrialovoeg yovaikeg

- Mavia

- AvEnpévog kivouvog Kataypdtoy Tov 0oTtav £yl topatnpnoel e acbeveic mov Aaupdavouv T€To10v €idovg
QaproKo

- Metafoin tov kopdtakov puBpod (Kaiovuevn «rtapdtacn tov dtactiratog QT» , mov gaivetal oto HKIT,
NAEKTPIKY OPOCTNPLOTNTA TNG KAPOLAC).

EmnpocBétme, etvatl yvootd 6TL To pAPUAKO TOV dPOVV WE TAPOUOL0 TPOTO LE TV EGLTAALOTPAUT (TO
dpaotiko cvototikd tov Enlift) eppavifovy évav aptBud avembBountov evepysidv. Avtéc givat:

- Kwntwkn avnovyio (axabnocio)

- Avopetia

AvVaQopd avemOOUNTOV EVEPYELDOV

Edv mapatnpnoete kamola avemBOuNTn VEPYELD, EVILEPDGTE TOV YITPO N TO PUPUAKOTOLO 0aG. AVTO
1oy OEL Kot yio KaOe mhavn avemiBOunt eVEPYELL TOL JEV OVOUPEPETUL GTO TAPOV PDAAO 0INYIOV YPNONG.
Mmopeite emiong va avaeépete avembounteg evépyeleg angvbeiog péom tov EBvikod Opyaviopon
Dopudxmv (Mecoyeimv 284, GR-15562, Xolapydg, AOnva, Tni: +30 213 2040380/337, ®a&: +30 210
6549585, Iototomog: www.eof.gr). Méow ¢ avapopdg avemifduntmv gvepyeldv pumopeite vo fondnoete
OTN GLAAOYN TTEPLGGOTEP®V TANPOPOPIDV GYETIKA UE TNV OCPUAELN TOV TAPOVTOG PUPHUAKOV.

5. IIog va purdccetal To Enlift

To eappako ovtd TPETEL VO PUAACCETAL GE LEPT TTOV OgV TO PAETOVV Kot 6gV T0 POAVOVVY Ta TALd1E.
dvidocetan og Beppokpacio pkpotepn twv 25°C oty 0pyIKN TOV GVCKELAGIO Y10 TPOCTAGIN OO TV
VYPOGIO KAl TO PG,

Mnv ¥pNGILOTOLEITE 0L TO TO PAPOKO UETE TNV NUEPOUNVia ANENC TOV AVOPEPETOAL GTNV ETIKETA/KOVTL PETE
10 EXP. H nuepopnvia Anéng etvon n tedevtaio nUéEPO TOL UV TOV OVOPEPETOL EKEL.

Mnyv mtetdite pAPLAKO GTO VEPO TNG OMOYETEVONG 1| OTA OIKLOKE amoppippata. PoTote TOV opUaKoTold
00 Y10 TO TMG Vo TETAEETE T PAPLLOKA TTOV OgV ¥pNoluonoteite mo. Avtd to pétpo Bo fondncovy oy
Tpootacic Tov mePPEALlovTog.

6. Mepreyopeva TG cVoKELAGIOG KO LOUTEG TANPOPOPieg

T wepréyer o Enlift

- H dpaotikn ovoia givar 1 esrtarompipn.

- Ta vrdroina cvotatkd sivor:

[Mvupnvag: dractavpovpevn vatplovyog KopUeAAOLT], TUPITIOUEVT HIKPOKPVOTOAAIKY KUTTOPIVY (KOAAOELDEG
O10&eidio mupttiov, PIKPOKPVGTAAAIKT KLTTOPIVY), TAAKNG, GTEATIKO LayVIGLO.

Emucddoyn (Opadry 11 White): Aoktoln povovdpikn, vrpopeAroln (E464), dro&eidio tov titaviov (E171),
moAvatdvuievoyivkoin 4000.

Epg@avion tov Enlift ko wepreydpevo T cuokevaciog

To Enlift diatiBeton w¢ diokia emukaroppéva pe Aertd vpuévio tov 10 mg kot 20 mg.

Ta diokia TeptypaEOVTIOL TOPUKATO.

Enlift 10 mg: YmoAevKo, mOEBEG, AUPIKVPTO EXIKOAVUUEVO [E AETTO VUEVIO d1oKio pe Babid eyiomn Kot
TAEVPIKEG EYKOTEG OTNV TAV® Oy, Yopayuévo “A A” oty katm oyr. To diokio uropel va yopiotel o€ ioeg
d0ceEIC.

Enlift 20 mg: YndAevko, ®oeldés, appikupto emtkalvpupévo pe Aemtd vuévio diokio pe Pabdid eykomn/ e
TAELPIKEG EYKOTEG 0TIV TAV® Oy, yapayuévo “E E” otnv kdto oyn. To diokio pmopel va yopiotel oe iogg
d00ELC.



To Enlift eivon dwaBécipo o dapaveig 1 adtapaveig koyéreg (blisters) amd PVC/PE/PVDC/Aluminium. Ta,
axolovba peyédn cvokevacimv givar dStbéoua: 7, 10, 14, 20, 28, 30, 56, 60, 84, 90, 100, 180, 500, 1000
dtokia.

Mmropel va unv Kukho@opoOv OAEG 01 GLCKEVAGIES.

Karoyog adeiog kokrhopopiag

MEDOCHEMIE HELLAS A.E.
IMootép 6, T.K.: 115 21, Abfva
TnA.: 210-6413160, Fax.: 210-6445375

HopackevasTic

Farmaceutisch Analytisch Laboratorium BV
Dijkgraaf 30, 6921 RL Duiven,

OMavdia

TnA: + 3126 3120672

Fax: + 31 26 3120673

E-mail: office@falduiven.com

IMa omolad”moTe TANPOPOPia GYETIKA LE AVTO TO PAPLLOKO, EXKOVOVNOTE Le Tov Kdtoyo e Adstog
Kvkhogpopiag.

To mapév evAro 0dNYLOV YprioNg avadepOnke yra TelevTaio gopa tov lavovapio 2021.





