®viro odnYOV ypiong: IIAnpoopicg Yo to yp1oty

Titus 1 mg dwokia
Titus 2,5 mg dokia

Aopalembun

AwPaote TPOCEKTIKA OAOKANPO TO GUALO 0ONYLOV YP1ONG TPV OPYICETE VO, TUIPVETE

aVTO TO PapPAKO, O10TL TEPLLAPPEVEL GNUAVTIKES TANPOPOPIES Y10 GO,

- DuraEte avtd T0 PUALO 0dNYLOV YPNoNGS. Towg ypelaotel va To dfacete Eavd.

- Edv éxete mepartépm amopieg, poToTE TOV Y1ATPO 1 TOV QOPLOKOTOLO GOLC.

- H cvvtayn vy avtd 1o @dppako xopnyndnke amokAelotikd yoo oog. Agv mpémel va
OMOETE TO PAPLOKO o€ GAAOVS. Mmopel va Tovg Tpokarésel PAAPN, axopa Kol OTav To
CLUTTOUATO TG 0oOEVELLG TOVG givar 101 e Ta d1kd GO,

- Edv mopammproete xamola ovemiBountn evépyeln, EVNUEPMOOCETE TOV YOTPO M TOV
QopUaKOTOld cag. Avtd 1oylel Kot yo kéBe mBavy avemBountn evépysio mov dev
AVOQEPETOL GTO TAPOV GVALO 00NyLdV ¥priong. BAéme mapdypapo 4.

T epréyer To Tapov @OUALO 00N YIOV:

T elvan to Titus Ko wota eivon 1 xp1om ToL

T mpémerl va yvopilete npwv ndpete to Titus

[Mog vo mdpete 10 Titus

[TBavég avemtBounteg evépyeteg

[Mog va pvrAdooete to Titus

[Tepreydueva ¢ cuokevasiog Kot Aoutég TANPOPOpieg

SANRANE e e

1. - T eivar to Titus kon wora givar n xprion Tov

To Titus avikel o pia katnyopio oppakwv mov ovopdlovral feviodialenives.
Ta edppoxo e Katnyopiag avTig OpOLY MG ayXOALTIKA OTOV YOp1YOUVTOL GE UIKPEC OOGELS
oTN SLAPKELN TNG NUEPOG.

H dpaotikn ovoia givar | Aopalemaun.

To Titus evoeikvoton v ) Bepaneion Tov Gyyovg, povov dtav n dwtapayn eival PBapldg
HopPNG, dNUIoLPYEL AE1TOVPYIKN aviKavoTnTa 1| TPOoKaAel oTov acBevn £viovn dvceopia.

2. Tvapérer va yvopilete mpwy napete To Titus

Mnyv napete to Titus
® og mepintoon aAlepyiog otn Aopalemdun 1| 6€ OTOOINTOTE GAAO Amd TOL GLGTUTIKA
oVTOD TOV PAPUAKOV (OVOPEPOVTAL GTNV TAPAYPOPO 6).
edv éxete Papld pooacOHivela
o€ mepintwon vrepevancinoiog otic feviodiadeniveg
edv &xete coPapn OVOTVELGTIKY] AVETAPKELDL
edv &yxete oHVOPOLO KOO VTVOV OITOPPUKTIKNG AITVOLOG
edv €yete cofapn NIATIKY avETAPKELDL

IIpogidomon)oels Kot TPoPLAGEELS
AmevbuvBeite oTov ylotpd 1 TOV QopUaKoTold Gog, Tply tapete To Titus:



H ypnon Pevlodwlemvav, meprhapfavopeving g Aropolemaung, pmopel va
TPOKALEGEL OVVNTIKG OOVATNPOPO AVATVEVGTIKY] KATUGTOAN.

H tovtoypovn xpnomn Beviodialentvdv Kot omloeld®my UTOPEL Vo, 00N YNGEL GE GNUAVTIKT KOUTAGTOATN,
OVOTVELGTIKT KOTOOTOAN, KOO, kot Odvato.

o Avoyn
Metd and emavalopPoavopevn yopnynon yw Aiyeg epfdopddeg, eivar dvvatdv va
enpavictel peimon g vIveTikhg dpdong tov Beviodalenvav

o Eéaptnon
H ypnon Pevlodwlenvov, meprrappovouevng g Aopalembung, eivor dvvatdv va
ONUIOVPYNGEL COUATIKT KoL YOYIKT €EAPTNON OO AVTA TO PAPUAKAL.

YoPapéc avaPLANKTOEOEIS/AVAPUANKTIKEG aVTIOPACES €xovv avapepBel pe T ypnom
Bevioowalemvav. [lepumtdoelg ayyel000NMHaTOg TG YAMGGOS, TG YAMTTIONS 1| TOL Adpvyyo
&xouv avagepbel oe acBevelg petd T ANym TG OpYKNG M TV eTOUEVOV OOGEWV
Bevloowlemvov. Mepikol acBeveig mov AduPavav Peviodwlemiveg eiyav mpdcobeta
oLUUTTOUATO OT®G dVoTvola, aicOnua mviypovng N voavtio kot gpetd. Mepikol acBeveic
ypedoTNKaY 10Tpikny PonBetor 6TO TUNU TOV ETELYOVIOV TEPICTATIKMOV. AV TO ayyeloidnua
aQopd TN YAMOOoW, TN YAOTTIOO 1 TOV Adpvyyd, pmopel va mapovcstaotel amdepasn twv
aEPAY®YDV M omoia vo etvar kol Bavatneopoc. AcBeveic mov mapovsidlovv ayysloionuo
petd and Oepaneio pe Peviodialeniveg dev Ba mpémetl va Eavaldfovy avTd T0 PAPLOKO.

O «ivovvog e&aptnong avédvel pe T 60om Kot T OGPKEIN TG ay®YNS Kol eivon emiong
HEYOADTEPOG GE 000EVELS HE 16TOPIKO OAKOOMGHOV 1 €000 GE PUPLOKEVTIKEG OVGIEG 1)
oe aobegvelc pe onuaviikég dwrtapayés mpocomkotroc. H mboavommrta edptnong
EATTOVETOL OTOV 1 AOPAlEMAUN YPNOILOTOLEITOL OTNV  KOTAAANAN docoloyia Yy
Bpayvypovia Bepameia.

Cevikd, ot Bevlodwaleniveg mpémet va yopnyobvtal UGVO Y10, GUVTOUO XPOVIKA Ol0GTHLLOTOL
(.. 2-4 eBoopadeg). H cuveync, pokpoypdvia ypnon g Aopalendung 0ev cuVICTATAL.
Svuntopoata otépnong (m.y. avmvio rebound) pmopet va mopovclacTody UETE TN SLOKOTY|
NG GUVIGTAOUEVNC 00GOA0YIOG aKOUN Kol PeTd omd pio pdvo efodopdoa Bepameioc. [pémet
VO OmOQEVYETAL 1 amoOToUn SloKomn NG Aopolemdung kot vo akolovBeital £va oynuo
OTAOKNG Helwong TG 0060 A0YI0G HeTd amd TapateTapévn Oepomeio.

Otav ovomtoyBel copatikn e£dpmmon m omdtoun Ookomn NG oywyng Wmopel vo
OLUVOOEVETOL OO OTEPNTIKA CUUTTOUOTO. ZVUTTOUOTO OV £Yovv ovoeepBel petd
dwokon| Beviodwalenivav teptlapBavouv:

TOVOKEPOUAO, MVIKO TOVo, vrepPolkd Ayyoc, €vtaor, katdabiwym, abdmvia, ovnovyia,
ovyyvorn, evgpebiotoTTa,  €QIdpwon,  @owvopeve  rebound,  dvoeopia,  {dAn,
OTOTPOLYLLOTOTOIN G, OMOTPOGMOTOTOINGY], VAEPOKOIN, OU®MIio Kol Topocnoieg Tov
dxpwv, vrepevochncio oto Pwg, Tov BOPLVPO Kol TNV COUOTIKY ETOEN/UETAPOAEG oTNV
avtiinym, oakoboleg  KWNOoES,  vavtio,  €UETO,  Odppola, amdAsw  OpeENG,
YELOGONGEIC/TOPAA PN, ETANTTIKOVG GIACHOVS, TPOUO, KOWMAKES KPAUTES, HoaAyia,
Oéyepon, aicOnuo ToAp®V, ToxvKapdin, KPIGES TaviKov, IALyyo, VIEPAVTOVOKANCTIKOTNTA,
TOPOOIKT DAL VNG, Kot vrepBeppio. Ot omacpoi/kpioelg pmopet va givar cuyvotepot
oe acbevelg pe mpodmapyovsa emMANTTIKY) vOco M o acBeveig mov Aapufdavovv Gilo
(QAPLLOKO. TO. OTTOL0L ELATTAOVOLV TOV 0VAO EUPAVIONG CTACUDV OTMS TO, OVTIKOTAOAMTTUCA.

H Mopalemdun pmopel vo odnynoel oe Katdypnon, €0Kd ce acOeveig pe mponyovpevo
1GTOPIKO KATAYPNOTNG POUPULAKOV KON AAKOOANC.

Yrmotponn ayyovg: mPpOKEITOL Yol TOPOOIKO GUVOPOUO OTOV TG CLUTTAOUOTE TO OTOiN
odnynoav otnv aywyn pe Beviodalenives enaveppavifovtol 6g To £VTovn Loper), ToL Eival
dvvatdv va mapovclacsHel katd v dlakonn g aywyns. Mmopet va cuvodevetol kol amd



GAAEG OVTIOPAOELS OTTMOC OAAOUDCELS TNG WLYIKNG d1abeons, dyyxog 1 datapayEs Tov HITVov
kot avnovyio. Ereidn o xivouvog tov otepnTikod @avopévov 1§ ToL QOLVOUEVOD VITOTPOTNG
elval PEYOAVTEPOG UETA TNV ATOTOUN OlOKOTY] AY®YNG, GLVICTATOL 1 OKOTY Vo YiveTol
OTOOLOKA.

o Aigpkeio aywyis
H Sidpkela g aymyng Ba mpénet va eivar 660 10 duvatdv Bpayvtepn (PA. mapdypago 3
«Ildg va mépete to Titusy) avdroya pe v €voeiln, aArd oev mpénetl va vepPaivet Tig 8-12
EPOOUAOES Y10 TEPMTMGELS AYYOVS CUUTEPIAAUPOVOUEVIC KOl TNG OLOIKOGIOG OTAOIOKNG
SLOKOTNG TNG QLY MYNG.
[Mopdtaon mépav avToH TOV YPOVIKOD SIUCTHHOTOS OEV EMITPEMETOL YOPIG EMAVEKTIUNGT TNG
KOTAOTAOTC.
Ocwpeiton aroapaitnto vo evnuepmbel o acBeving dtav apyicel Tnv aywyn 6Tt avty Ba ivat
TEPLOPIOUEVIC ddpKeLoG Kot va eEnynBel emaxpiPadc moc o pelmbel otadiokd n docoloyia.
Axoun sivor onuavtikd va givor evipepog o acBevig yia v ThovoOTnTo TOV EOVOUEVOL
vrotponnc (REBOUND), étolr wote vo ehattmbel To Gyyoc amd avtd To. CUUTTOUOTO TOL
etvat dSuvatov va peovicBovy, OToV S1OKOTEL TO PAPLLOKO.
Yrdpyovv evoeielg 0t otV mepintwon tov Peviodwlenvav Ppayeiag opdong, sivon
duvatdv vo PEOVIGOOVV GUUTTOUOTO GTEPNONG KATA TO HETOED TOV dOCEMV SLOGTHLOTO,
waitepa OTav givor HEYGAEC.
Ye mepimtoon petdtoéng amd T Aopoalemdun oe dAheg Peviodialemives PpoydTepng
dlapKelag 0pdong elval duvatov va TPoKANHOLY PaIVOIEVH GTEPNONG.

o Auvnoia
O Bevloowalemivee elval dvvatdv vo TPokaAEGOVY TPoodevTikn apvnoio. H kotdotoon
OLTH TOPOVLGLALETOL TTLO GLYVA LEPIKES MPES LETA OO TN XOPTYNOT TOL PAPUAKOV, YI'oVTd
TPOKEWEVOL Vo pewwbel o xivovvog mpémel ov acbeveig va elvor oe 0éom va €yxovv
ouvveyouevo vmvo 7-8 wpav (PA eniong mapdypao 4 «ITiBavég avemBOunteg evépyeteoy).

o Yoylatpikés Kot «mapdoosesy avTiopacels
"Exovv avagepBel mepiotaciakd mapdoomv avidpdoewv pe ™ xprion Peviodalenivav (PA.
mopdypopo 4) Onwg avnovyio, topayr, €vepebioTOTNTA, EMOETIKOTNTO, TOPAUICONGELS,
povia, EQLIATESG, WYEVOUICONGELS, YOYMOOIKES OATAPUYES, AVAPLLOCT GUUTEPLPOPE Kot AAAEG
aveTOOUNTES OVTIOPACELS CUUTEPIPOPALG.
Yrdpyer peyordtepn mbovotnto vo epeavicfodv ot avtidpdoels avtég o€ moudld Kot
VIEPNMKEC.
Epocov napovsioctel kamolo amd avtés, Oo mpénet vor S1aKomEL 1) Y0P YNOT TOL PUPUAKOV.

o FEioikés opuadeg acOsvarv

O nNuiikiopévor 1 e€acBevnuévor acbevelg umopel va eivol mo gvdiwtor ot dpdon g
Aopalemaunc. Q¢ ek TovTOL, awTol 01 acbevelg TpEmel va TapPaKOAOVOOVLVTOL TAKTIKE KOt 1
docoroyio Tovg va puOuiletal TPOcEKTIKA avdAoya He TV ovTamokpion Tov achevi (PA.

Topdypoo 3).

H Mopalemdun mpémer vo yoprmyeitor pe mpocoyn o€ aoOevelc HE KOTOUGTOAN TNG
OVOTVELGTIKNG Agttovpylag (T.y. ¥pOvie AmO@POKTIKY TVELHOVOTAOELD, VIVIKY AmTvol).
Mikpotepn 9001 GLUVICTATOL G€ 0G0eVEIC e ¥POVIOL OVATTVELGTIKY] OVETOPKELL, AOY® TOV
KIVOOVOL KATUGTOANG TNG OVOTTVONG.

O Bevlodialemiveg dev GLUVIGTOVTOL Y10 TV OPYLKT OVIILETOTION YOXOOIK®OY VOC|UAT®V.
[Ipotmapyovoa katdOiyrn pmopel va emavepeavicel 1 va emdevobel katd ™ ddpkeln
ypong Pevlodwlenvarv, meptrapPavopevng kot g Aopalemaung. Or Beviodialemives dev
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Ba wpémel vor ypNoUoTOoHVTOL HOVES Y10 TV OVIILETOTION TNG KATAOAWWNC 1 TOL AyYOoLg
OV GLVOOEVETOL A0 KATAOAWYT (UTOPEL VoL EMPEPOVY TPAEEIS VTOKTOVING).

Ot Bevoodralemiveg Ba mpémel va yopryovvion pe 101aitepn Tpocoyn o€ acheveig pe 16ToptKod
0AKOOMG 0D 1 0160V GE POPUAKEVTIKEG OVGIES.

Xpetdletar mpocoyn ot Oepaneia aclevdv e YAavKopo KAEIGTAS YOVIOG.

Ye aobevelc e YOOTPEVTEPIKEG N KOPIYYEWOKES dloTapayES OOV GUVLTIAPYEL TO GyYOC
nmpémel va. ANeOel véyn 0t M Aopalemdun oev @aiveton va oweeAiel otn Bepameion Tov
YOO TPEVTIEPIKOD 1) KOPOLOYYEIKOD TPOPANUATOG.

L ontatid

Avtevoeikvotat o€ Todld nhikiog KAt TV 12 eT@v.

e moudid nhkiog dvo tov 12 etdv ot feviodwaleniveg dev Ba mpémet va yopryovvtal yopic
TPOCEKTIKN EKTIUNOT TNG OVAYKNG XOPNYTCEWG,.

H dudpxeta g aywyng Ba tpémet va elvar ) eAdyiotn duvartr).

Alra gappaxo ko Titus
Evnuepaoote tov yiatpd 1 10V Qopuokonold cag edv moipvete, £xete mpoOcPoTa TAPEL M
umopel va mhpete GALQ PApLLOKOL.

Oa mpémel va AneOet vEOYN: ZVVOLAGUOG e KATOOTAATIKA Tov KNX.

O1 Bevlodwalemiveg, copmeptiapfoavouévng e Aopalemdunc, Tpokoiovy aBpoloTIKEG KOTACTAATIKES
dpaoelg oto kevpikd vevpikd ovotnua (KNX), copmepthapuavopuévne avomvenoTiKng KOTAGTOANG,
0 TEPWMTMGEL GLYXOPNYNOTNG MHE OGAAM KOTOOTOATIKGA Tov KNI Omwg omiogdn, 0oAKOOA,
BapPrrovpikd, ovTIYLYOGCIKA (VELPOANTTIKG), KOTOGTOATIKG/VIVOTIKA, OyYOALTIKO/MPEUICTIKA,
OVTIKOTOOMTTIKG, VOPKOTIKE OVOAYNTIKY, KOTOOTOATIKA OVIUGTOUWVIKGE, OVTICTOCUMOIKE Kol
avolenTiKa.

H towtoypovn xpnon Titus kot 0ml0€d0mv (1ovp®@V TaVGITOVeY, Quprakoy yio Oepomeio
VTOKATACTOONG KOl LEPIKAV AVTIPNYIKOV QApUAK®V) avEAveL ToV Kivovvo vavniicg, SUGKOAMMOY TV
avamvon (OVOTVELCTIKNG KOTOGTOANG), KOUATOG Kot Uropel va givar ameiinTikn yio ) {on. E&attioag
ovTov, 1 TavTdYPoV YpNom Ba mpénel va eetdleTor poVo OToV deV elvar SuvoTEG AALEC BepamenTiKEg
EMAOYEC.

[op’ 6Aa avtd, €4V 0 YloTpdg G0g ,00G cvvtayoypapnoet Titus pali pe omiogdn n d6on Kot M
duapkeln TG TavTodYpovng Bepameiag Ba mpénetl va mepropilovial amd Tov YTpd Gog.

[Topakoid eVNUEPDOTE TOV YOTPO GO CYETIKA [LE OAO TO OMOELON PAPUAKO TO OO0 TOUPVETE, KOl
aKOAOVONGTE TPOCEKTIKA TN GVOTACT] TOL YWIPOD GOG Y. TN 060n. Oa NTov ¥PNGYWo va
EVNUEPMGETE PIAOVG 1 GLYYEVEIG DGTE VO YV@PILOVV Ta GNUEIN KOl TO, CUUTTMOUOTO TOV AVOPEPOVTOL
mopandve. Enucovoviote pe tov y1atpd cag 0tav epQavicete TET010 GUUTTMOUOTO.

2V TEPINTOOT OVOAYNTIKOV VOPKOTIKOV UTOPEL miong va mapovstachel evioyvon g
eveélog mov pmopel var 0dMyNoel o aénom e Yuyikng eEdptnong.

déppoka mov avactéAhovy cuykekpuéva nratikd éviopa (Wwaitepa 1o Kutdypopa P450)
dvvatdv vo emteivovv 1 OpactikdtnTa TV Peviodalemvav. Xe pukpdtepo Padud avtd
woyveL eniong kat yua 115 Peviodraleniveg mov petafoAilovar pdévov pe cuLevén.

‘Exouv avagepBel mepimtmoelg vrepPoMing KOTAGTOANG KOl ONUOVTIKNG pHelmong twv
OVOTTVELGTIK®OV AELITOVPYLOV dTav yopnyndnkav Aopalemaun kot Ao&amivn cuyypovemg.

Agv  éxer mopatnpndel emidpaon otTic epyactnplokés dokipacieg oOtav  AapfPdverton
Aopalemapun.

H ovyyopnynon xiolamiving kot Aopalemdung umopel vo TpOKAAEGEL CNUAVTIKY LIVNALQ,
évtovn cleloppota Kot ataéio.

H ovyyopriymon Aopalemaung pe PoAmpoikd pmopel vo TPOKOAECEL  OVENUEVES
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OVYKEVIPMOEL; OTO TAACHO Kol pewwpévn kdbapon Aopalemdung. H odocoroyio g
Aopalemaung mpémnet va pewwvetor 6to 50% mepinov katd T cvyyopnynon ue valproate.

H ovyyoprynon Aopalemaung pe mpoPevesion pumopet va mpokarésel tayvtepn Evapén 1N To
TOPOTETAUEVT] OpAcT TG Aopalemdung AOYm TS avénong tov xpovov nuicelog (ong Kot g
peiowong g oAkng kdBapong. H docoroyia g Aopalemdune Tpémel vo LEUDVETOL KOTA
50% mepimov KaTd TN CLYYOPNYNOT LE TPOPEVESTON.

H yopnynon 6go@uAiivinc 1 apitvopuAAivig umopel vao LEMGEL TNV KOTAGTOATIKY OpAcT) TV
Bevlodwalemvov meprhapfavopevng e Aopalendunc.

To Titus pe owvorveELPATAOON
H tovtoypovn Aqyn otvorveduatog 8ev GUVIGTATOL.

H xoatactoitikn dpdon emteivetal 6tav 10 edppaxo yopnyeiton poall pe owdnvevpo. Avtd
emnpedlel TV KavOTNTA 001 YNNG N XEPICLOD HUNYOVILATOV.

Kinon kot Onraocpog

Edv elote éyxvog 1 OnAalete, vopilete 0T pmopel vo elote €ykvog M oyeddlete va
amoKTNoETE Tadl, {NTNoTE TN GLUPOVAN TOL YTPOV N TOL POPUAKOTOLOD GOG TPV TAPETE
oVTO TO PAPUOKO.

Kinon

H Lopalemaun dev mpénet va xpnoyomoteiton katd T StdpKeLd TG KOMoNG.

ATO apkeTEG PEAETES TPOKVTTOVV EVOEIEEIC ALENUEVOL KIVOHVOU GUYYEVAOV OLVGTANGIDOV TOL
oyetiCovtoar pe ™ ypnon Peviodalenvdv katd TO TP®OTO TPiUNVo TG KOMONG. X&
avOpmmovg, detypato aipatog and Tov opeaio Ampo, detyvouv petapopd Peviodtalenvav
KO TOV YAVKOLVPOVISIK®OV HETAPOATAOV TOVS GTOV TAAKOVVTO.

Av 10 @dppoko cvvtayoypaenfel oe yovaika ovomapaymyikng nAkioag o mpémer va
npogldonoteital 0Tl oPeilel va cuuPovAevbel Tov YaTpd TG GYETIKA UE TN OOKOTN TOL
QAPUAKOV EPOGOV GKOTEDEL VO LLEIVEL EYKVOC N VTTAPYEL LTOYiN OTL Elval £YKVLOC.

Epocov 1o @dpuaxo yopnynbet efoutiog emPefinuévov wrpikodv AOyov, KoTd TNV
televtaio edomn TG KONoNg N KATA TN JLAPKELD TOL TOKETOV G€ VYNAEG OOGEIC LITAPYEL M
mOAVOTNTO EUPAVIONG OVTIOPACEDY GTO VEOYVO, TETOLEG OMMG LEWMUEVY] EVEPYNTIKOTNTA,
vroBeppia, vrotovia Kol HETPLOG PapdTNTAG KATAGTOAN TNG OVOITVOT|G, ATVOld, TPOPANLOTOL
JTPOPNG Ko dloTapoyn NG HETOUPOAIKNG OMOKPIONG OTO Stress Tov Yoyovs, AOY® TNg
(QOPUOKOAOYIKNG OPAOTG TOV PAPLLAKOL.

Emumiéov Bpéen mov yevvnOnkav amd puntépeg ot onoieg AdpPavav Beviodwaleniveg katd o
YPOVIKO OLAGTNUO. TOV TEAELTOUOV TPIUNVOL TNG KUMOMG, €ival SuvoTdvV Vo ERPAVICOLV
QLo e&dptnon Kot pmopel va vrdpEel Kivouvog EREAVIONG CTEPNTIKOV GUUTTOUATOV
KaTA TN petepPpouikn mepiodo.

Oniaopdg

H Lopalemaun €xet aviyvevbel 6to avBpdmTIVO UNTPIKO YAALL.

Q¢ ex ToUTOV 1 AOPALETAUN OEV TPEMEL VAL YOPNYEITOL GE YUVOUKES KATA TOV ONAacud EKTOG
€QV TO AVAPEVOLLEVO OPEAOG Y10 T YUVOIKO DITEPTEPEL TOV SLVNTIKOD KIVOHVOUL Y1 TO BPEPOC.

"Exel mapovoiaotel vmvnAla Kot avikovotnta Onlocpod ce veoyvd TV omoiwv ot Untépeg
ApPBavav PBevlodwalemives. Ta PBpéen mov OnAdlovv mpémer va mapoakoAovBovvior yia
QOPLOKOAOYIKEG EMOPAOELS (TeprhapPavopuévav vIvniiog kot evepehoTdTNTOg).

0o1ynon ko LEPLopos pnyovnudTov
Onwg 6hot o1 acBeveic mov AapPavovy eapuaka to omoia dpovv 1o KNZ, o1 acOeveig mpémet

Vo TTPOEWOTOOVVIOL Vo Unv odnyovv Kot va unv yepilovrar pnyovipoto €mog OTov
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BeparmbBotv 611 TO TPOidV dev TOVE TPOoKaAel vItVnAia 1) CAAN.

KotaotoAr, apvnocia, eAaTTOUEV) GUYKEVIPMON KO LEWOUEVT] HOTKN Agttovpyio pumopei va
EMNPEACOVV OQLGUEVDS TNV KOVOTNTA 00NYNONG N XEPICUOV UNYovnuatov. Av n ddpkeio
TOL VVOV Elval AVETOPKNG, N THAVOTNTO PEIOUEVNG EYPNYoponS eival duvaTdv va avénbet
(BA. emiong mopdypago 2 «AdAa @appaxa kot Titusy).

Ta dwokia Titus wepréyovy Aaktoln Kot vatpuo.

AV 0 ylTpOc 060G G0 EVNUEPMOE OTL EXETE OLGOVEEID GE OPIGUEVO GAKYOPO, ETIKOWVMVEIDTE
LLE TO Y10TPO GOG TPV TAPETE OVTO TO PUPUAKEVTIKO TPOTOV.

To papuaxo avtd mepiéyel Ayotepo and 1 mmol vatpiov (23 mg) avd ml, elvar avtd mov ovoudlovpe
«Kehevbepo vatpiov>.

3. g vo napere to Titus

[Tédvtote va maipvete 10 PAPLOKO ALTO AVGTNPE COUE®VA LLE TIS 00MYiES TOV YUTPOV 1) TOV
eappokomrolot coc. Eav éxete apeipoliec, potnote TOV Y10Tpd 1 TOV OPUAKOTOLO GOG.

H 6ocoroyia kot 1 d1dpkela e Oepomeiog mpénet va eEaTopkehovTot.

[Ipémet va yopnyeitar n YOUNAOTEPT ATOTEAEGLOTIKY OOGN, Y10 TO KPOTEPO KATE TO SLVATOV
xPOoViIKd Stdotnpa, O KivOLVOC EUEAVIONS OTEPNTIKOV QOIVOUEVOV Kot poawvouévav rebound
elvar peyodvtepog pie v amdtoun dwkony g Oepameioc. g ek TOOTOL 1M SKOTN TNG
Oepanciog mpémer va  yivetaw otadwkd (PA. moapdypapo 2 «Ilposdomoricelg ko
TPOPUVAAEELDD).

H Mopalerndpn yopnyeitoan and to otopa, H péon nuepnoia docoroyia eivarl 2 mg éog 3 mg,
yopnyodueva avd ica dwwotiuota 2 €og 3 @opég muepncimg, aArld pmopel va kvopovOet
peta&u 1 kot 10 mg. H peyodvtepn d6om mpémel vo AapPAaveTonl mptv amd TV VOKTEPIVN
KatdkAon.

To dwokio pmopel va dwywpiotel og 600 ioeg dOoELS.

IMa tovg nAkiopévoug kot tovg e€acbevnuévoug acheveic, o yloTpOg UTOPEL Vo PEIDCEL TNV aPYIKY
doomn kot mepimov 50% kol vo TPocapuUOGEL TN O0GOA0YIDL OVOAOYO WE TIG OVOYKES KOl TNV
avektikotnta, (BA. Topdypapo 2 «Edikég opddeg acBevmvy).

H aywyn Ba npénet va elvatl 660 10 duvatdv Bpaydtepng ddpkelag.

O acBevng Ba mpémet va emaveEetdleton TaKTIKG KO Vo EKTILATOL 1] OVOYKOLOTNTO GUVEXIONG
™G ay®YNG, EWIKOTEPO TNV TEPIMTOGOT 7OV €lval EAeH0EPOG GLUTTOUATOV.

['evikd M ovvoAikn dudpkeld ™G aymyng oev mpémel va Eemepvdel Tig 8-12 gBdopadec,
GUUTEPTAQUPOVOUEVOD KoL TOL YPOVOL GTAOLOKNG O10KOTNG TG,

Xe eEapeTikég mePTMOOELS, €ival duvaTov va amaitnBel mopdtacn g aymyNng TEPOV NG
HEYIOTNG CLVICTOUEVNG OIAPKEWNG. XE OVTN TNV TEPIMTOON TPEMEL VAL YIVEL TPOTYOLUEVOS
EMOVELEYYOG TNG KATAGTAOTNG TOL 060EVOVS Omd £101KO Y10TPO.

Eav mapete peyarvtepn 66on Titus oo Tnv Kavovikn

Onwg 1oyvel kau pe tig dAAeg Beviodialemiveg n vtepdocoroyia dev amoteAdel Kivduvo yia )
Com, ektog Ko av cvvdvacHel pe dAla kotaotadtikd tov KNX (cvprmepirapfavopévon kot
TOV OLVOTVEVATOC).

Kotd mv avripetomion g vrepdocoroyiog e KATO0 QopUAKELTIKO TPoidv, Ba Tpémel va
ANoe0Bet vrdym N MBavoOTNTA VA YoV ANEOEl TOAAATAG AP LOKOL.

Amd v gumelpio petd v KuKAo@opio Tov PapUiKov, vepdocoroyia pe Aopalemapn £xet
TOPOVGLOCTEL KUPIOG G€ GVVIVAGHO Le OAKOOAN Ko/ GAAL PApLOKAL.
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2OUTTOUATO

Ta cvuntdpaTo propet va mowkilovv oe évraon kot teptiappdvoovv CaAr, vontikn cvyyvon,
MBapyo, dvcopbpia, atoaio, mapddofec avtidpdoels, katactoAn tov KNI, vmotovia,
VIOTOOT, AVATVEVCTIKT KATOUGTOAT, KOPILYYELOKT] KOTAGTOAN, KOO, Kot 0dvaro.

Avtiuetomion

2UVIOTATOL YEVIKY] VTOCTNPIKTIKY KOl CUUTTOUATIKY] OY®Yn Kol Topakolovinon twv
{oTiKOV onueiwv.

lNo va ovtpetomodel n  vrepdocoroyion pe oamd TOL  OGTOMOTOS  ACUPOVOUEVEG
Bevlodwalenivee, mpémel va mpokAnOel epetdg (eviog pag mpog) eeoOcov o acbevig €xet Tig
a1c0noelg Tov 1 TAVOT GTOUAYOL POV £XO0VV TPOSTATELOEL Ol AVOTVEVOTIKEG 0001, oV O
acBevic dev €xel Tic aiohnoelg tov. Epdcov vmdpyet kivovvog e1opoenong 0ev cuvioTatal
TPOKANOT EUETOV. AV OV OVAPEVETOL OQEAELD OO TNV KEVOGT TOV GTOUAYOL Yopmyeiton
EVEPYOTOMUEVOS AvOpakas Yo vo ELatTmBEl 1) armoppoOPNoN.

Bo mpénel va VIAPYEL O0UTEPT TPOGOYN| YO TIG OVOTVEVCTIKEG Kol KOPOLOYYELOKEG
Aertovpyleg o€ EVTOTIKN HOVADAL.

H vrotaon, av eppaviotel, sivol Suvatdv vo avTetomicOet e yopnynomn vopadpevaiivng.

H oAovpalevidn pmopet va ypnoipomondel wg avtidoto.

O avtayoviotg Beviodalenivng eAovpaleviln, uropet va ypnoiponomdei oe acbeveic ot
omoiol €yovv egloayBel 0TO VOGOKOUEID, GOV GULUTANPOUOTIK Oywyn Kot Oxl Gov
avTIKaTAoToon TS . GuvNndovg aywyng vrepdocoroyiag pe Peviodalemiveg. O yuoTpog
TPEMEL VO £YEL EMLYVMOOT TOV KIVODVOL EUPAVIONC OTOGUAOV oL oyetiletan pe Oepameio pe
@Aovpalevidn, €1d1kd oe acbeveic mov ékavav pakpoypdvia ypnon Peviodalenvarv kot
6€ VITEPOOGOAOYIN LE KUKAK( aVTIKOTOUOAMITTIKA.

H ypnowdmra mg ddlvong yoo ™ Aopalemdun oev €xel emapkdg tekunpiwbel. H
dtAvtoTnTa ™G Aopalemdung eivor TTmyn. Avtifeta,n SoAvTOTNTO TOL YAVKOVPOVISIOV
g Aopoalemdung, Tov avevepyoL HeTaPoAltn, pumopel va givat ToAD peydn.

Eav Eeyaoere va napete 10 Titus

Edv mpénel va Aapupdvete 10 @appoko cuvexms kot mapoieiyete pio doom, Ba mpémel va
nhpete T SO0 VLT TO TaYVTEPO duvatov. Edv, ev tovtolg, mAnctdlel | dpa yio TNV ETOUEVN
ooom, un Aapete 1 060om mov mopaieiyate, oAAG cuveyiote Kavovikd Tn Oepameio. Mnv
napeTe O1TA 6061 Y10 VO AVOTANPAOGETE TN 0001 oL EgydoaTe.

Edv éxete meplocOTEPES EPOTNOELG GYETIKA LE TN XPNON OLTOL TOL POPLAKOV, POTNGTE TOV
YTpd 1 TOV GOPUOKOTOLO GOG.

4. MBavéic avemOOuNTES EVEPYELES

Onwg 6Ao To. @AppoKka, €T6L KOt 00Td TO QAPHOKO Hmopel Vo TPOKOAESEL avemBounteg
EVEPYELEG OV KOl OEV TOPOLGLALOVTOL GE OAOVG TOLG AVOPDOTOLG,.

Ynvniia, oaicOnuo opmdiog, petopévn gypryopon, olOyyvomn, KOT®OT, KeQOAaAyio,
{Ayyog, pvikn advvopic, ataéio 1 dmionio. To eowvopeva avtd speaviCovror kupimg
Katd TV évapén g ayoyng kot cvvnbog eapaviCovror pe v emavorapfovopsvn
xopnynon.

Eviote avagépOnkav kot dAAeg avemBOunTeg evépyeleg OMMG YOOTPEVIEPIKES OLATOPAYES,
HETAPOAES TNG YEVETNGLOG OPUNG 1) OEPUATIKEG AVTIOPACELS.

Apvnoio



Koatd ™ yopnynon Bepanevtikdv 06cemv pumopel vo mapovctachet mpoympntikn apvnoio.
O «ivdvvog avtdg avEdvet pe peyodvtepeg docoroyiec. Ta @avopeva g apvnoiog propet
VO GLVOJEVLOVTAL HE avApHOoT cvumeprpopd (PA. mapdypago 2 «IIpogidonomoelg Kot
TPOPUVAAEELSY).

Kotd0iwyn
Koatd ) xopnynon Peviodalenvav eivarl douvatov va ekdnAwbel mpoimdpyovca kotdOAy.

E&aptnon

H yprion (axoéun kot o Oepomentikég d00ELS) Umopel va 0dNYNOEL GE AVATTLEN COUOTIKNG
eEdptnong: owakomy| g Oepameiog pmopel va KOTOANEEL G QOUVOUEVO OTEPMONG 1
vrotpomng (PA. mapdypapo 2 «Ilposidomomoelg kol  TPOoELAAEEIS»). Mmopel  va
nmapovotacHel yoyikn eEdptnon. ‘Exel avaeepbel katdypnon Peviodalemvav.

o [IolV ovyvég avem@OunTeS evépysies (Umopel va exnpedoovy meplocdtepovg omd 1 6Tovg
10 avBpmdmovg): KATUGTOAN

e vmvniia,
® KOT®OM

Yoyvég avemOOunTeg evépyeieg (unopel vo emnpedoovy éog 1 otoug 10 avbpdmovg):
* Lvikn advvopia,

eEacBévion Ataéio,

chyxvon,

KaTaOAyM,

EUOAVIOT KaTAOAYNG,

GoAn

‘Oyv ovyvég avemBOpnTeg evépyeieg (umopel vo emnpedoovy éog 1 otoug 100 avBpdrovg):

Noavtia

Al\ayég ot yeveTiolo opun,
aviKavoTnTa,

HELOUEVOG OPYOUGLOGC

Mn yvootig cuyvotnTog avemOountes evépyeleg (0ev propei va extiun0ei pe faon ta
ow0éopa dgdouéva):

OpopPomevia, aKOKKIOKLTTOPALLIO, TOVKVTTUPOTEVIN

AVTIOPACELS VITEPELOITONGING, AVAPLAAKTIKES OVOPUAOKTOELOEIS OVTIOPAGELS

GUVOPOLO ATTPOCPOPNG EKKPLoNS avTidtovpnTikng oppuovng (SIADH)

VITOVOTPLOALLIOL

PO VOGTOANG, EVPOPILN, 1OENTUOC CVTOKTOVIOG ATOTELPA, AVTOKTOVING, TOPAO0EES

AVTIOPACELS, CLUTEPIAAUPAVOUEVOV GyYOLS, O1EYEPONC, £XOPITNTAS, EMBETIKOTNTOC,

0pYNG, Olatapaydv VITVOV/ abmviog, 6eE0VOAKTG d1EYEPONS, YevdaoOnoewv

o cLOMUPOUIOIKA CLUTTOUOTO, TPOLOGC, OLvcapOpio/ Kakn EKPopd LYoV, TOVOKEPAAOG,
OTOGLOT/EMANTTIKEG KPIOELS, AUvNGio, KOO, LELOUEVT TPOGOYT/CLYKEVTPOOT),
draTapayn TG 160PPOTING

o ontikég oatapayés (cvpmeprrapPavopévng simiomniog Kot Qapumng 6paocng)

o {Ayyog

¢ VIOTOON, EAATTOOT TG APTNPLOKNG TEOTG



®  OVOTTVEVOTIKY KOTOOTOAN], ATVOL0, ETOEIVOOT) TNG ATVOLOG DITVOV, EMOEIVMOON
OATOPPOKTIKNG TTVELUOVOTAOELOG

SVOKOIAOTNTA

ikTepOg

ayYEL0010M 1, dAAEPYLKOD TOTOV OEPUATIKES OVTIOPACELS, OAMTEKIN

vroBeppia

avénomn yorepvbpivng, adENCT TPAVSAUIVOCHV NTATOS, AVENCT GAKAAIKNG POGPATACTG

Ava@opd avemOOUNTOV EVEPYELOV

Edv mopommpnoete «kdmowo avemBOuntn evEPYELD, EVIUEPMOOTE TOV YwTpd, 1 TOV
(QOPUOKOTOO 1] TOV/INV VOoOKOHO cag. Avtd oylel Ko yio kdBe mbovr avembount
EVEPYELDL OV OEV OVOPEPETOL GTO TOPOV QUAAO odNYIDV Yprions. Mmopeite emiong va
avaeépete avembounteg evépyeleg angvbeiog, HEC® TOL €BVIKOD GLGTHLOTOS AVOPOPAS:

EALGoa

EBvikog Opyoviopog Gapudakmv
Mecoyeiov 284

GR-15562 Xolapydg, AOnva
TnA: +30 21 32040380/337
®ag: + 3021 06549585
Iototomoc: http://www.eof.gr

Méow g avopopds avemBountmv evepysidv pmopeite va Pondnocete ot cviioyn
TEPLGGOTEPMV TANPOPOPIDV GYETIKA LLE TNV ACPAAELD TOV TOPOVTOG POPLAKOV.

5. Hog va pvrdooete To Titus

To @apuoKo avtd TPEMEL Vo QUAAGGETOL GE HLEPT TTOV OEV TO PAETOLV Kot dev TO POEVOLY TaL
oo,

Noa un ypnoponoteite avtd 10 EAPUOKO UETA TNV MUEpounvia ANENG TOL AVOPEPETOL GTO
kovti ko oto blister petd ™ AHEH/EXP. H nuepounvia Anéng etvor n televtaio nuépa tov
UVOL TTOV OVOPEPETOLL.

Noa pun pvAdooetot o€ Beppokpacio peyarvtepn taov 25 °C.

Mnv metdte QAPUAKO GTO VEPD TNG OMOYETELONG 1 OTA OKIUKA amoppippoto. Pothote tov
(QOPUOKOTOO GOG Y10l TO TMG VO TETAEETE TA PAPLLOKO TTOV OEV PN CLUOTOLEITE Mo AVTA TOL
pétpa Ba Bondncovy oy tpoctacio Tov TEPPAALOVTOC.

6. Ileprgyopeva TG GVGKEVOGIOG KO LOUTES TANPOPOPiEg

T epréyer o Titus

H dpaotikn| ovoia eivon n Aopalembn.

Kabe diokio 1 mg nepiéyet 1 mg Aopalemdunc.
Ka0e d1okio 2,5 mg mepiéyet 2,5 mg Aopalemdunc.

Ta GAAo ocvototikd elval povoddpikn Aaktoln, GuvAo motdtoc, ToALPOOVY, CTEATIKO
LayVIGlo, Avudpo KOAAOEWEG O10E€1010 TOL TVptTioL, vaTplovyo KapBosvpedvimpévo dupvio



Ep@avion tov Titus kon wepreyOpevo e 6VoKeLOGIOG

Awkia 1 mg: Xdptivo kovti mov mepiéyel 20 1 30 otpoyyvAd Agvkd dokio pe yopoyn
tomoBetnpéva o PVC/Aluminium blister.

Awokia 2,5 mg: Xdptivo kovti mov mepiéyel 20 1 30 otpoyyvAd Agvkd diokio pe yopoyn
tomoBetnpuéva o PVC/Aluminium blister.

*KAmoleg meplekTikOTNTES 1)/K0L GUOKELOGIES UTOPEL VO 1V KUKAO(POPOLV.

Karoyog dogrog kvkhogopiog ko Iapackevaotig
HELP A.B.E.E., Bolawpitov 10, 144 52 Metapdppmon Attikng, TnA: 210 281 5353

To mwapov @OALO 0dNYIOV Yp1iong avadewpnOnke Yo TeEAELTALO POPA GTIG
Tpomog d1aBeong

Ewdum ovvtaynq v @edpuaxe mov vrdyovtar otig oatdéelg tov N.3459/2006 mepi vopKoOTIKOV.
Napkotiko HHivoka A.
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